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キンボール授業実施レポート 

 

本校は、2 学期制の通信制サポート校です。

レンタル期間が 3 学期の学校を対象とされて

いる中で、今回は特別なご配慮をいただき、活

動をすることが出来ました。そんな我々は、『ニ

ュースポーツ』という授業の中で「キンボール

スポーツ」を行っています。今年度も全 5 回の

授業を行いました。 

キンボールスポーツは、誰もが未経験のスポーツなので、誰かが極端に上手だったり、過去

に苦い思いをしていたり、ということがありません。そのため緊張の強い生徒も参加しやすい

スポーツだなと感じています。 

また、チームの 4 人が協力しなければ成り立たないスポーツ

ですので、良くも悪くもチームの仲間と関わ

らなければいけません。さまざまな生徒がい

る中で、自分が居ることで成り立っている感

覚や、うっかり協力しちゃった経験をするこ

とは、とても重要な意味をもつと考えていま

す。 

 普段の授業には、なかなか来ない生徒（通

信制なので出席義務はない）の中に、キンボールスポーツだけ

は毎回出席する生徒がいることを考えると、それだけ魅力のあるスポーツなのだと感じていま

す。 
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