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キンボール実施レポート 

本校の学校行事であるワールドスポーツフェスティバル（WSF）の競技の１つとしてキ

ンボールを実施しました。内容は以下の通りです。 

 

●実施内容 

2023.3.14（火）1・2 学年で行う学校行事（ワールドスポーツフェスティバル）の 1 種目

としてキンボールを行った。キンボール初体験の生徒も参加しやすいように行事担当の生

徒がルール考え、一部変更した。（変更内容：３チームで行う⇒２チームで行う） 

1 年生は初めてキンボールをやる生徒が多かったが、ルールをしっかり理解し、楽しんで

いる様子だった。2 年生は昨年に引き続きキンボールに参加した生徒もいたため、チーム内

で作戦を考え、試合で実行するなどチーム内での協力が多く見られた。全体的に昨年よりも

レベルの高いプレイが多く、キンボールへの理解が深まってきている印象を受けた。ハード

な動きが多いため試合中に疲れが見えた。試合時間数（7 分）を短くしても良いかと思う。 

 試合数を重ねるにつれて、プレイのレベルが上がっていき試合がとても盛り上がりまし

た。運動が苦手な生徒が多い中で、みんなで楽しむことが出来ました。 

 

●キンボールに参加した生徒の感想（１部抜粋） 

とても楽しかったです。いい思い出になりました。その場の雰囲気もすごく良かった。 

初めてやった競技だったからあまりコツを掴めなかったけど楽しくやれたと思う 

協力してプレイできた。他のチームの良いプレイにみんなで拍手をして盛り上がった。 

とても楽しかったのでまた参加したい 

初めてでも、わかりやすいルールだったから簡単に楽しむことができた。 

普段海外のスポーツに触れることはそうそう無いのでこの機会に触れることが出来て文化を

共有しているみたいで楽しかったです。 

世界のスポーツに触れられて国際交流したときに話が広がりそうでいい経験だった。 

海外のスポーツを通して団結力がより一層深まってよかった 

チームで協力しながら競技ができてとても楽しかった。 

思っていた以上に動いたり考えたりして難しかった 

チームの仲間と作戦会議をしたり、声をかけながら試合をしたりでとても楽しかった 

最高！先輩とも関われてとつてもいいとおもった。普通におもしろかった 

キンボールで男女仲良く取り組めた。たくさん話す機会があって楽しかった。 

 


