
 

 
■2021 ルールとジャッジについて■ 

 
1. ルールについて 
○公式ルール 

・国際キンボールスポーツ連盟（本部／カナダ・ケベック州）が新しいルールを決定した。日本では 2021

年 4 月 1 日より適用と日本キンボールスポーツ連盟で決定した。主な変更点は別紙「2021 年度の主な

ルール改正について」を参照。2021 年度ルールブックは 2021 年 4 月下旬に刊行、販売開始予定。日

本キンボールスポーツ連盟ホームページ、公式フェイスブックページにて案内します。 

 

2. ジャッジについて 
○レフリー 

・2020 年度より公式ルール上は変更なし。 

【新型コロナウイルス感染症拡大予防対策】 

・マスクの着用は各自で判断する。熱中症予防対策も怠らないこと。 

・コールの復唱や反則時のコールなど飛沫感染があることを認識すること。 

・レフリーにハンドホイッスルの使用を推奨する。 

・従来のホイッスルを使用する場合は主催者と協議の上、ホイッスルカバーを着用すること。 

・試合前後の選手集合時の握手や接触は避けること。またこの時にフィジカルディスタンスをとること。 

★「キンボールスポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」も併せてご確認ください。

日本キンボールスポーツ連盟ホームページに掲載しています。 

 

○ラインジャッジ及びスコアキーパー 

・ラインジャッジ：2021 年度、ラインズマンより名称変更。 

・スコアキーパー：2020 年度より公式ルール上は変更なし。 

【新型コロナウイルス感染症拡大予防対策】 

・スコアキーパーは 1 人で担当することが望ましい。 

 

3. ルール研修会・C 級レフリーフォローアップ講習会について 

・各都道府県連盟や地域において、ルール研修会や C 級レフリーフォローアップ講習会の開催することが

望ましい。その際、感染症対策としてオンラインでの開催も検討してください。 

・お住まいの地域で日本キンボールスポーツ連盟主催にてルール研修会や C 級レフリーフォローアップ講

習会等の講習会を開催することもできます。日本キンボールスポーツ連盟本部事務局までお問い合わせ

ください。 

 

4. レフリー、指導者のみなさまへ 
・2019年度からのフレンドリールールバリエーションの廃止により、公式ルールを十分に理解、熟知し

なければなりません。 

・日本キンボールスポーツ連盟、各都道府県連盟や地域主催で開催されるルール研修会やレフリーフォロ

ーアップ講習会にぜひご参加ください。 

 

5. C 級レフリー認定試験を新規に受験予定のみなさまへ 
・2019 年度からのフレンドリールールバリエーションの廃止のため、Ｃ級レフリー認定試験の内容が一

部変更となっています。ご質問は日本キンボールスポーツ連盟本部事務局までお問い合わせください。 
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