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■都道府県団体 2015 年 2 月末現在 34 支部 2 支局　　　　

担当者名やメールアドレスなどは、

当連盟のホームページをご参照ください。

カナダ、 ベルギー、 フランス、 ドイツ、

スペイン、 スイス、 デンマーク、 チェコ、

オーストリア、スロバキア、フィンランド、

シンガポール、 中国、 韓国、 日本

公式ルールを覚えよう !

キンボールスポーツのチャンピオン部門の大会に初めて出場する時に抵抗を感じるのが、 公式ルールです。

ここではルールの一部を簡単にご紹介いたします。

【 ウ オ ー キ ン グ 】 バスケットボールと同じピボット ・ フットを維持できない時に起きる反則です。

                               　 　　　3 番目のプレーヤーがボールに触ったら片足だけしか動かせません。

【イリーガルディフェンス】　　　　　　　　　　　　　　　　　　いくつかの状況において起こる反則です。 一部を抜粋します。

                              　   　　　　　　　　ａ) ヒットの時、 ボールから 1.8ｍ以内の場所にコールされたチームのプレーヤーが 2 人以上

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いる場合。

                           　   　　　　　　　　　　　　　ｂ) ボールから 1.8ｍ以内の場所にいる守備チームのプレーヤーが、 ヒットする人の動作を

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ブロックしたり、 変えたり、 遅らせた場合。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ｃ) 守備チームのプレーヤーが攻撃チームのプレーヤーのボディ ・ アクシスを尊重しない場合。

【イリーガルオフェンス】　　　　　　　　　　　　　　　　いくつかの状況において起こる反則です。 一部を抜粋します。

　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　ａ) ボールを身体の腰より下の部分を使ってヒットした場合。

　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　ｂ) 攻撃チームのプレーヤーが守備チームのプレーヤーの動きを遅くさせたり、 ブロックしたり、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ボディ ・ アクシスを外れて動いた場合。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ｃ) ヒットする人がボールをヒットする時に使う腕と違う腕で守備チームと接触した場合。

【ボディ ・ アクシス】 　　　　　　　　　　　プレーヤーの肩幅と頭の上における立体的空間を指します。 つまり、 プレーヤーが足の位置を

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　動かさずに身体を上下出来る空間です。 
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